[image: ][image: ]
	




SWISS SHOOTING
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PISTE Checkliste Athleten Elite


Materialliste
· Schiessausrüstung komplett (Outdoor und Indoor) ohne Munition
· Falls vorhanden Brille (für Computer und Papiertests)
· Sportbekleidung für indoor (Swiss Shooting  Kurzarm und kurze Hose)
· Sportbekleidung für outdoor  Rundbahn 400m Lauftest
· Frauen (Bikini für Körperhaltungsanalyse, oder Unterwäsche und Sport-BH)
· Männer (Eng anliegende Badehose oder Unterhosen für Körperhaltungsanalyse, keine Shorts)


Aufgaben
· Alle Shooting Master geschossen 
· bis spätestens 15 Arbeitstage vor PISTE per Mail an Jasmin Lustenberger, cc Dino Tartaruga:
· Karriereplanung mit Trainer vom SSV ausgefüllt
· Commitment von Hand geschrieben, eingescannt

· Einverständniserklärung ausgedruckt und unterschrieben mitbringen
· SCATT Analysen gem. AFB senden an:
· dino.tartaruga@swissshooting.ch

VORGEHEN siehe MANUAL:
https://www.swissshooting.ch/media/9451/afb-scatt_d.pdf


Analysen, welche vom Manual abweichen,
finden keine Berücksichtigung !!!
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