
 

Impegnati contro gli abusi sessuali 
Osservazione Valutazione Reazioni possibili 

- Atti sessuali con minori o 
persone dipendenti 

- Coazione 
- Pornografia 
- Molestia 
- Esibizionismo 
- Infrazione contro l’integrità 

sessuale 

Semaforo rosso 

Punibile 

Abuso 
 

 

Prendere seriamente le dichiarazioni e osservare 
attentamente 

Proteggere la vittima e organizzare un sostegno 

In caso di sospetto consultare uno specialista o 
contattare ProJuventute (Tel. 091 971 33 01 - 
info@projuventute.ch) o informare l’autorità di 
perseguimento penale se un’infrazione penale è 
costatata. Repères informatifs en cas de questions 
juridiques 
Nessun contatto con i delinquenti presunti o 
accertati 

- Non rispetto dei limiti definiti 
e discussi 

- Contatti corporali inadeguati 
e invadenti 

- Umiliazione verbale 
- Barzellete, immagini, video 

o films a carattere sessuale 
violento o umiliante 

- … 

Semaforo 
arancione 

Inaccettabile 

Violazione / 
invasione 
(Violazione 
deliberata o ripetuta 
dei limiti) 

 

Contattare la persona interessata, rassicurare, 
consigliare e discutere con essa il prosieguo. 
Eventualmente includere specialisti e persone della 
cerchia. 

Contattare la persona in fallo, ascoltare la sua 
versione, metterla di fronte alle proprie responsabilità 
e intraprendere delle misure disciplinari quali: 

- Ammonimento 
- Sanzioni 
- Esclusione (totale o parziale) 

Schema d’intervento Swiss Olympic 

- Assistenza, sostegno 
- Situazione a forte tensione 

emotiva 
- Spavalderia durante le 

competizioni o i giochi 
- Errore di valutazione 
- Azioni ben intenzionate e 

non motivate sessualmente 
- … 

Semaforo verde 

Limite 

Violazione 
incosciente 
dei limiti 

 

Contattare la persona interessata e rassicurarla 

Informare la persona interessata delle osservazioni e 
delle conclusioni scaturite, ricercare delle soluzioni e 
concludere un accordo 

I limiti, gli accordi, le raccomandazioni 

comportamentali sono stese per iscritto, comunicate, 

verificate e adattate 

Persona di contatto in seno alla società 

- Attività legate alla sessualità 
che non causano sentimenti 
o messaggi negativi 

- Scoperta della sessualità 
nello scambio tra ragazzi 
durante il gioco o durante 
attività di sviluppo tra giovani 

- Intervento in caso di 
necessità negli spogliatoi 

- Contatti corporali discussi e 
definiti nell’ambito della 
sicurezza, della formazione 
e dell’allenamento 

- … 

Semaforo spento 

Inoffensivo 

Nessuna 
violazione dei 
limiti 
 

 

Prevenzione generale: 

- Discutere del tema in generale 
- Stabilire i limiti 
- Definire i valori, le misure e i comportamenti 
- Stabilire delle misure di individuazione precoce, 

delle strutture per le osservazioni e le valutazioni 

- Elaborare delle direttive di crisi 

 
Sito internet di Swiss Olymic 
Sito internet G+S  
Vicinanza - Distanza - Limiti 
8 misure di prevenzione 
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Repères informatifs en cas de questions juridiques 

Schema d’intervento Swiss Olympic 

 

 

Persona di contatto in seno alla società 

Sito internet Swiss Olymic 

 

 

Sito internet G+S  

Vicinanza - Distanza - Limiti 
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