
CONCEPT DE PROMOTION DU SPORT DE PERFORMANCE – ANNEXES

Annexe D: Missions des entraîneurs

MISSION T1 T2 T3 T4 E1 E2 M

Entraînement

•	 Réalise une planification individuelle et périodique de l’entraînement
•	 Prépare les entraînements de manière ciblée
•	 Effectue le contrôle de présence
•	 Reflète son travail
•	 Accompagne les athlètes jusqu’à l’ESPIE

•	 Elabore un programme d’entraînement et le réalise 
•	 Reflète son travail
•	 Répond aux questions

Assistance aux 
athlètes Informe les athlètes de l’offre, conseille et oriente vers le poste d’assistance et de soutien compétant

Diagnostic de  
performance Contrôle le succès des mesures de promotion au moyen des analyses SCATT et vidéos ainsi que les évaluations des entraîneurs et développe des mesures de promotion supplémentaires à partir de là

Concours
•	 Coach ses athlètes sur la base des analyses de concours et les aide éventuellement par des ajustements et/ou des corrections de l’équipement
•	 Défend les athlètes en cas de décisions erronées ou arbitraires des juges
•	 Participe aux analyses de performance et de la situation au niveau mondial de la division Diagnostic de performance, les met en œuvre selon les prescriptions du service Sport d’élite et Promotion de la Relève
•	 Evalue les tendances et les modifications de règlements et y réagit
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