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Norme d’esecuzione per l’organizzazione delle Finali regio-
nali e della Finale svizzera della Gioventù, fucile 50m e pi-
stola sport 25m  
 

Edizione 2026 / 27.05.2026 Doc.-Nr. 6.42.02 i  

Il settore formazione / giudici FST emette, la seguente norme d’esecuzione, basandosi sulle di-

rettive per l’organizzazione di corsi per la formazione giovanile al fucile e alla pistola: 

 

I. Scopo 

I migliori giovani tiratori dovrebbero potersi misurare in una finale nazionale. Per qualificarsi alla 

Finale svizzera della Gioventù, vengono organizzate preliminarmente tre Finali regionali (ad ec-

cezione della categoria pistola sport 25m). 

 

II. Diritto di partecipazione 

Le gare sono aperte a tutti i bambini e ragazzi e al livello di sviluppo locale (squadra cantonale). 

Tiratori con una Talentcard regionale o nazionale non hanno diritto a partecipare a queste com-

petizioni.  

 

articolo 1 - Categorie e facilitazioni di posizione 

Le categorie sono suddivise per fasce d'età. Le fasce d'età sono riportate nelle Norme d’esecu-

zione. 

Per il fucile (F) e la pistola (P) valgono le seguenti categorie: 

1 Fucile Cat. U13/U15A 10-14enni, a terra con appoggio 

2 Fucile Cat.  U13/U15C 10-14enni, a terra a braccio libero 

3 Fucile Cat.  U17D  15-16enni, a terra a braccio libero  

4 Pistola Cat. U15/17D 13-16enni, in piedi a braccio libero 

 

articolo 2 - Finali regionali  

Le tre finali regionali sono organizzate in modo decentralizzato nelle regioni West 
(ovest), Mitte (centro) e Ost (est). Hanno diritto a partecipare i giovani che hanno as-
solto correttamente un corso per la formazione giovanile ed eseguito i tre tiri test (nu-
mero di colpi fino a U15 = 20 colpi / U17 = 40 colpi per ogni tiro test). 
Per le finali regionali è previsto il seguente numero minimo di partecipanti 
1 Categoria Fucile: F-U13/U15A 36 partecipanti 

2 Categoria Fucile: F-U13/U15C 18 partecipanti 

3 Categoria Fucile: F-U17D 18 partecipanti 
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4 I partecipanti della categoria Pistola Sport si qualificano direttamente per la Finale svizzera 

della Gioventù e non prendono parte alle finali regionali. 

articolo 3 - Finale svizzera della Gioventù 

La Finale svizzera della Gioventù FST viene organizzata a livello centrale. Per le discipline al 

fucile fa stato lo stesso numero di partecipanti come per le finali regionali.  

Per la Finale svizzera della Gioventù si qualificano al fucile e alla pistola: 

1 nella categoria U13/U15A i migliori 8 di ogni regione più i migliori (12) della classifica com-

plessiva di tutte le regioni. 

2 nella categoria U13/U15C i migliori 6 di ogni regione. 

3 nella categoria U17D i migliori 6 di ogni regione. 

4 nella disciplina Pistola Sport 25m U15D/U17D i migliori 30 partecipanti in base ai risultati 

test ottenuti durante i corsi di formazione giovanile. 

 

III. Date delle Finali regionali e della Finale svizzera della Gioventù 

articolo 4 - Date e luoghi 

• Date e luoghi sono visibili nella pubblicazione 

 

IV. Regioni per le Finali Regionali (FCT/SF) 

Per le Finali regionali il settore formazione FST ha definito le seguenti regioni: 

Regione West (ovest)  FCT BS / BL / BE / SO / JU / NE / VD / FR / GE / VS 

     SF SVBB / SFTS / SVTS 

 

Regione Mitte (centro) FCT AG / ZG / LU / OW / NW / UR / TI / ZH 

   Canton Svitto Sud: 

   Distretti: Svitto, Gersau, e Küssnacht 

    SF ZSV 

 

Regione Ost (est)  FCT SH / TG / SG / AI / AR / GL / GR 

   Canton Svitto nord: 

   Distretti: Einsiedeln, Höfe e March 

   SF OSPSV / SSVL 

La ripartizione delle regioni è visibile graficamente nell’allegato 1 

 

V. Programma di gara 

articolo 5 - Programma di tiro - Fucile per le Finali regionali e fucile e pistola per la Fi-

nale svizzera della Gioventù 

I tempi di gara sono stati definiti nel seguente modo 

1. Fucile cat. U13A/U15A e U13C/U15C 

• occupazione della linea 10 minuti;  

• preparazione e colpi di prova 10 minuti;  
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• 20 colpi di gara in 20 minuti (bersaglio a 10 punti, senza virgola) 

2. Fucile cat. U17D  

• occupazione della linea 10 minuti;  

• preparazione e colpi di prova 10 minuti;  

• 40 colpi di gara in 40 minuti (punteggio decimale) 

3. Pistola cat. U15/U17D 

• 3*5 colpi precisione / 3*5 colpi fuoco celere in 50secondi (bersaglio ISSF) 

 

In caso di parità nelle qualifiche verrà deciso in base alle seguenti regole 

Per i punteggi pieni (senza virgola): 

1 In caso di parità fa stato il miglior risultato di tiro 

2 Maggior numero di colpi centrali; 

3 Migliori serie nell’ordine inverso (ultima serie, penultima, ecc.); 

4 Nel confronto diretto dei colpi centrali nell’ordine inverso (ultimo colpo, penultimo, ecc.). 

 

Punteggio decimale (bersaglio con la virgola): 

1 In caso di parità fa stato il miglior risultato di tiro 

2 Migliori serie nell’ordine inverso (ultima serie, penultima, ecc.); 

3 Nel confronto diretto dei colpi (punteggio decimale) nell’ordine inverso (ultimo colpo, penul-

timo, ecc.). 

Per i migliori otto (8) partecipanti nelle categorie fucile U15C e U17D verrà eseguita una finale 

come da regolamento ISSF (fine 2018). La finale si svolgerà secondo le seguenti modalità: 

•    2 serie da cinque colpi in 150sec 

•    Colpi singoli in 30sec, con eliminazione dell’ultimo classificato ogni 2 colpi  

Alla pistola sport 25m U15D/U17D, i finalisti sparano 4 serie di cinque (5) colpi ciascuna in 40 

secondi. Dopo la quarta serie, l'8° tiratore classificato viene eliminato, ecc. Se non c'è uno 

shoot-off per determinare il posto da eliminare, il terzo posto viene deciso dopo la 9ª serie e il 

primo e il secondo posto dopo la 10ª serie. 

articolo 6 - Programma della gara polisportiva per le Finali regionali e per la Finale sviz-

zera della Gioventù 

Nelle categorie U15A e U15C viene svolto un percorso polisportivo che comprende una parte 

condizionale (forza, resistenza) come pure una parte coordinativa (equilibrio, lancio di preci-

sione). I tiratori alla pistola non eseguono nessun percorso polisportivo.  

Per l’attribuzione dei punti fanno stato le seguenti categorie: 
1 Cat. U13A + U13C: U13 Ragazze / U13 Ragazzi (10 – 12 anni) 
2 Cat. U15A + U15C: U15 Ragazze / U15 Ragazzi (13 – 14 anni) 

 

Per determinare la classifica finale, i risultati del percorso polisportivo e del tiro vengono compu-

tati nel seguente modo: 
1 Fucile cat. U13A/U13C   1/3 percorso polisportivo + 2/3 risultato di tiro 

2 Fucile cat. U15A/U15C   1/4 percorso polisportivo + 3/4 risultato di tiro 
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La gara polisportiva si terrà in tutte le località all‘interno, sono quindi obbligatorie le tenute di 

ginnastica e le scarpe da palestra. 

L'esecuzione degli esercizi polisportivi è regolata nell'allegato 2 "Gare polisportive" 

VI. Supporti/appoggi per il tiro 

L’attrezzo sportivo può appoggiare in direzione della canna per un massimo di 20cm, lateral-

mente deve esserci uno spazio libero tra canna/calciatura e appoggio di almeno 5 cm da ogni 

lato. Appoggi, che permettono una stabilizzazione laterale dell’attrezzo sportivo, sono vietati.  

I supporti/appoggi sono da portare dai partecipanti. 

 

VII. Coaching durante le finali 

articolo 7 - Coaching durante il periodo di preparazione e di prova 

Durante il periodo di preparazione e di prova, agli allenatori degli atleti delle seguenti categorie 

è consentito comunicare verbalmente e assistere nella preparazione. 

1 Fucile Cat. U13/U15A 10-14 anni, a terra con appoggio 

2 Fucile Cat. U13/U15C 10-14 anni, a terra a braccio libero 

3 Pistola Cat. U15 13-14 anni, in piedi a braccio libero 

articolo 8 - Coaching durante la gara 

Coaching secondo i Regolamenti ISSF 6. Regole tecniche generali 6.12.5 (coaching non ver-

bale è ammesso) 

 

VIII. Controlli dell’attrezzo sportivo e del vestiario alla Finale svizzera 
della Gioventù  

I fucili e le pistole devono essere conformi alle regole ISSF. La giuria potrà effettuare controlli 

casuali durante le finali regionali. Verrà prestata particolare attenzione all'utilizzo dell'equi-

paggiamento di sicurezza ISSF (filo). 

Alla finale giovanile svizzera, tutti i fucili e le pistole vengono controllati per quanto riguarda le 

misure, il peso e la pressione al grilletto (pistola). Anche qui sono obbligatori i dispositivi di 

sicurezza ISSF (filo). 

L'uso di protezioni per l'udito è obbligatorio per i partecipanti. 

Vestiario:  

Vengono controllati solo le seguenti parti dell'equipaggiamento:  

- Protezione per gli occhi (max. 3 cm, secondo ISSF) 

-    Scarpe con suole flessibili e, per la pistola 25 m, sono ammesse solo scarpe che non co-

prano la caviglia (al di sotto della caviglia interna ed esterna). 

 

IX. Proclamazione dei risultati 

Come da programma 
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X. Rilevamento dei risultati / Classifiche / Convocazioni 

articolo 9 - Risultati per le Finali Regionali 

I risultati dei tre tiri di test (secondo articolo 2) devono essere trasmessi dal rispettivo capo 

corso speranze con l’applicazione online https://score.swissshooting.ch. I risultati devono es-

sere inseriti online al più tardi tre settimane prima della gara (data visibile nella pubblicazione) 

La versione aggiornata delle istruzioni per l’inserimento dei risultati deve essere scaricata dal 

sito web della FST https://www.swissshooting.ch/it/wettkaempfe/regio-final-und-jugendtage 

Per i risultati dei tiri test che non vengono registrati nell’applicazione SCORE verrà addebitata 

alla società una tassa amministrativa di CHF. 50.00 

articolo 10 - Convocazioni per le Finali Regionali 

Le classifiche dei tiri test e la convocazione per le finali regionali dei tiratori qualificati inclusi i 

tiratori di riserva, saranno pubblicati sul sito della FST, settore formazione, al più tardi due setti-

mane prima della gara 

La pubblicazione su internet vale anche come convocazione per le finali regionali. NON sa-

ranno spedite convocazioni scritte. 

Partecipanti qualificati alla finale regionale che non possono partecipare devono annunciare la 

loro rinuncia al più tardi una settimana prima della gara al segretariato formazione (regiofi-

nal@swissshooting.ch). 

Le liste di partenza per le finali regionali verranno pubblicate circa una settimana prima della 

gara. 

articolo 11 - Classifiche delle Finali Regionali e convocazione per la Finale svizzera della 

Gioventù 

Le classifiche delle finali regionali e la convocazione dei tiratori qualificati inclusi i tiratori di ri-

serva per la finale svizzera della gioventù verranno pubblicati dal settore Formazione / Giudici al 

più tardi una settimana prima della gara sul sito della FST, nella sezione gare.  

La pubblicazione in internet vale anche come convocazione per la Finale svizzera della Gio-

ventù. NON saranno spedite convocazioni scritte.  

I partecipanti aventi diritto che non possono partecipare alla finale svizzera giovanile devono di-

sdire la loro partecipazione per iscritto (regiofinal@swissshooting.ch) al settore Formazione / 

Giudici entro una settimana prima della competizione (data secondo il bando). 

Le liste di partenza per le finali regionali verranno pubblicate circa una settimana prima della 

gara 

XI. Costi e distinzioni 

I costi per le finali regionali e per la finale svizzera della gioventù sono a carico della FST. 

Alle finali regionali i primi 3 classificati di ogni categoria ricevono un dono e tutti i partecipanti un 

regalo ricordo. 

Tutti i partecipanti alla finale svizzera della gioventù ricevono un dono; i primi 3 di ogni categoria 

ricevono una medaglia e i ranghi da 4 a 8 un diploma FST. 

 

XII. Varie 

Gli atleti si cambiano nel limite del possibile negli spogliatoi. Altrimenti l'organizzatore definisce 

dei settori dedicati. 

https://www.swissshooting.ch/it/wettkaempfe/regio-final-und-jugendtage
mailto:regiofinal@swissshooting.ch
mailto:regiofinal@swissshooting.ch
mailto:regiofinal@swissshooting.ch
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XIII. Disposizioni finali 

Le presenti norme d’esecuzione: 

- sostituiscono tutti i regolamenti precedenti concernenti le finali dei corsi della formazione 

dei giovani; 

- state accettate dal settore formazione della FST il 28 maggio 2026 

- entrano immediatamente in vigore. 

 

 

FEDERAZIONE SPORTIVA SVIZZERA DI TIRO 

Settore Formazione FST 


