
 
 
La tua via per giungere nei quadri pistola automatica (PA) 

1. Valuta il tuo Commitment 

• Rappresenti la Svizzera a livello internazionale e farai esperienze indimenticabili. 
• Ma lo sport d’élite significa anche molto allenamento, competizioni, viaggi e meno tempo libero. 


��� chiediti onestamente: sono pronto per 4–8 anni di sport d’elite? 

2. Iscrizioni al PISTE 

• dal 7 settembre 2025 
• Online su swissshooting.ch/piste 


��� Il primo passo per poter essere ammesso al CRP o CNP. 

3. Allenamento & preparazione invernali 

• Basi: pistola 10m è la base di tutte le discipline pistola. 
• Inoltre: allenamento con la pistola aria compressa a 5 colpi, sui 5 bersagli cadenti (biathlon). 

4. Shooting Master – comparazione delle prestzioni 

• Partecipare ai Concorsi di comparazione (Vergleichswettkämpfe) (autunno 2025 – Somestate 
2026). 

• Sono considerati sia la pistola 10m che la pistola automatica. 

��� I tuoi risultati contano anche per la valutazione PISTE e dunque per la selezione. 

5. Valutazione PISTE & prossimi passi 

• Con un numero sufficiente di punti: entrata al CRP o CNP di Bienne 
• Inizio con i quadri: dal 1. gennaio 2027 


��� da questo momento fai parte dei quadri regionali o nazionali – con un chiaro obiettivo verso 
successi internazionali. 

 

Estate 2025 dal 7 settembre inverno 2025 Ottobre 2025 –      
agosto 2026 autunno 2026 Da gennaio 2027 

Commitment iscrizione al 
PISTE 

allenamento 
pistola & PA 

Shooting 
Masters 

Selezione 
secondo PISTE Inizio nei quadri 

 


��� Importante: Quadri = Commitment! 
La federazione investe su di te – tu investi tempo ed energie nella tua carriera sportiva.  

https://www.swissshooting.ch/it/schiesssport/spitzensport-und-nachwuchs/piste/
https://www.swissshooting.ch/it/wettkaempfe/shooting-masters-gewehr-1050m-und-pistole-102550m/

