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Informationen tber die Ausbildung zum Trainer A (Modul
EinfUhrung Leistungssport)

Informationsabend (d/f): Dienstag, 20. Juni 2023 um 18.30 Uhr
fur alle interessierten Trainer B in Luzern im Haus der Schitzen (Lidostrasse 6)

Zulassungsbedingungen fur die Ausbildung Trainer A

> Nachweis von mindestens geleisteten 100 Trainingsstunden ab Einstieg in die
Weiterbildungsstufe 1
> Eine von Experten als geniigend bewerteter Trainingshospitation mit struk-
turiertem Gesprach
> Empfehlungsnote 4 von Priifung Trainer B, welche nicht langer als 3 Jahre zu-
ruckliegt oder Bestehen einer schriftlichen Prifung auf Niveau Trainer B;
> Unterzeichnete Verpflichtung weiterhin als Trainer in der NWF tatig zu sein.
Ablauf Ausbildung Trainer A (Modul Einfihrung Leistungssport)
Weiterbildungsmodul 2: Technik 2 / Gewehr oder Pistole
> 26.-27.08.2023 deutsch / franz in Magglingen

> 03.-04.08.2024 deutsch / franz in Magglingen

Montag, 16.10.2023 in Luzern: Schriftliche Eintrittsprifung von 9.00 - 16.30 Uhr
> Ahnlich wie Trainer B Abschlusspriifung in Magglingen

Zwischen 13.09.2023 und 13.11.2023: Trainingshospitationen mit strukturierten
Aufnahmegesprachen

26.-28.01.2024: 1. Modul Einfihrung Leistungssport / Trainer A von 9.00 — 17.00
Uhr in Magglingen

01.12.2023 — 31.05.2024: drei Praxiseinsatze in Kader der Label Standorten
(RLZ NWF) inkl. Wettkampfbegleitung

23.-25.08.2024: 2. Modul Einfuhrung Leitungssport / Trainer A von 9.00 — 17.00
Uhr in Magglingen

23.08.2024: Abgabetermin des schriftlichen Kompetenznachweises

28.-29.9.2024: ComPass-Modul in Magglingen mit Inhalt:
> Schriftliche Schlussprifung in Sportbiologie
> Préasentation der Abschlussarbeiten (Kompetenznachweis)

> Selbst- und Fremdreflexion

Nov/Dez. 2024: Diplomfeier Trainer A in Luzern
RWE 15.03.2023



